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椅
子
や
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
を
使
っ
て
、

体
幹
を
鍛
え
る
方
法
を
学
び
ま
せ

ん
か
？　

体
幹
を
鍛
え
る
こ
と
で
、

転
倒
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

日
時　

７
月
21
日
㈭　

午
後
１
時

30
分
〜
３
時

場
所　

北
部
公
民
館
１
階
講
堂

講
師　

増
田
接
骨
院　

増
田
柔
道

整
復
師

募
集
人
数　

20
人
（
定
員
に
達
し

次
第
締
め
切
り
）

受
付
開
始　

７
月
12
日
㈫  

午
前

８
時
30
分

※
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
を
お
持
ち
の
か
た

は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
お
持
ち

で
な
い
場
合
は
貸
出
し
し
ま
す
。

　

当
日
は
動
き
や
す
い
服
装
で
。

ま
た
、
水
分
補
給
で
き
る
も
の
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ　

介
護
高
齢
係

82

－

６
１
３
５

　

健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
の
結
果
に

つ
い
て
、
保
健
師
ま
た
は
管
理
栄

養
士
に
よ
る
個
別
の
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。
混
雑
緩
和
の
た
め
予

約
制
で
す
。

内
容　

健
診
結
果
の
見
方
、
生
活

習
慣
病
予
防
に
つ
い
て
な
ど

持
ち
物　

健
診
結
果
票

申
込
み
・
問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー

82

－

３
７
５
７

　

感
染
症
法
に
よ
り
65
歳
以
上
の

か
た
は
、
年
に
一
度
、
結
核
検
診

を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

職
場
や
病
院
な
ど
で
検
診
を
受
け

る
機
会
の
な
い
か
た
は
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

○
７
月
25
日
は
リ
フ
ト
付
き
検
診

車
で
実
施
し
ま
す
。

○
検
診
車
の
階
段
の
昇
降
が
困
難

な
か
た
は
、
リ
フ
ト
を
使
用
し
て

検
診
車
に
ご
案
内
で
き
ま
す
。

○
会
場
で
お
手
伝
い
が
必
要
な
か

た
は
、
当
日
ス
タ
ッ
フ
が
対
応
し

ま
す
。

日
程　

７
月
８
日
㈮
・
10
日
㈰
・

13
日
㈬
・
25
日
㈪

時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
11
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー

82

－

３
７
５
７

　

認
知
症
や
依
存
症
、
統
合
失
調

症
な
ど
の
精
神
疾
患
の
相
談
の
ほ

か
、「
対
人
関
係
が
う
ま
く
い
か
な

い
」「
何
も
や
る
気
に
な
ら
ず
外

出
も
ま
ま
な
ら
な
い
」「
他
人
や

家
族
に
ひ
ど
く
暴
力
的
に
対
応
し

て
し
ま
う
」「
不
安
が
先
立
ち
何

も
手
に
つ
か
な
い
」
な
ど
を
は
じ

め
と
す
る
、
さ
ま
ざ
ま
な
心
の
不

安
や
心
配
ご
と
の
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

　

ご
本
人
だ
け
で
な
く
、
ご
家
族

だ
け
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

※
相
談
は
、
精
神
科
医
師
と
の
個

別
相
談
で
、
予
約
制
で
す
。

日
時　

７
月
28
日
㈭　

午
後
１
時

30
分

場
所　

役
場　

相
談
室
１

担
当　

脇わ
き

園ぞ
の

知と
も

宜き　

医
師
（
つ
つ

じ
メ
ン
タ
ル
ホ
ス
ピ
タ
ル
）

申
込
み
・
問
合
せ　

社
会
福
祉
係

82

－

６
１
３
３

　

中
小
企
業
者
の
新
技
術
や
新
製

品
の
開
発
を
支
援
す
る
た
め
、
町

と
県
が
連
携
し
、
研
究
開
発
費
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

※
書
面
審
査
お
よ
び
現
地
調
査
に

よ
り
、
採
択
・
不
採
択
を
決
定
し

ま
す
。

補
助
対
象
者　

町
内
に
主
た
る
事

業
所
を
有
す
る
中
小
企
業
者

対
象
事
業　

中
小
企
業
者
が
自
ら

行
う
、
も
の
づ
く
り
や
サ
ー
ビ
ス

な
ど
に
係
る
革
新
的
な
新
技
術
・

新
製
品
の
開
発
や
地
域
特
色
を
活

か
し
た
新
製
品
開
発

補
助
金
額　

補
助
対
象
経
費
の
２

分
の
１（
小
規
模
事
業
者
は
５
分
の
４
）

※
た
だ
し
、
補
助
限
度
額
は
１
件

あ
た
り
80
万
円
。

申
請
方
法　

申
請
書
類
に
必
要
事

項
を
記
入
し
商
工
観
光
係
へ
提
出

申
請
期
限　

７
月
29
日
㈮　

午
後

５
時

※
申
請
書
類
は
、
商
工
観
光
係
で

配
付
し
て
い
る
ほ
か
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ　

商
工
観
光
係

82

－

６
１
３
９

健　
　

康

健　
　

康

悩
ま
な
い
で

「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」

健
康
の
鉄
人
教
室
④

体
幹
強
化
教
室

教
室
や
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
ま
た
は
内
容
が
変
更
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

くく  

らら  

しし

【広告】【広告】

▼
国
民
健
康
保
険
税

　

国
民
健
康
保
険
税
が
次
表
の
と

お
り
改
定
さ
れ
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
の
納
税
通
知
書
は
、

７
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。

次
の
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

①
年
金
か
ら
の
天
引
き
を
中
止
に

し
た
い
。

②
倒
産
な
ど
会
社
都
合
に
よ
り
、

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
。

③
夫
が
社
会
保
険
か
ら
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
に
移
行
し
た
た
め
妻

が
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
。

②
と
③
は
、
軽
減
の
対
象
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
率
が

次
表
の
と
お
り
改
定
さ
れ
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
の
決
定
通
知
書
は
、

納
付
書（
口
座
振
替
）の
か
た
は
７

月
に
、
年
金
天
引
き
だ
け
の
か
た

は
８
月
に
発
送
し
ま
す
。

▼
介
護
保
険
料

　

令
和
４
年
度
の
決
定
通
知
書
は
、

納
付
書（
口
座
振
替
）の
か
た
は
７

月
に
、
年
金
天
引
き
だ
け
の
か
た

は
８
月
に
発
送
し
ま
す
。

※
令
和
３
年
度
と
同
様
に
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
連

し
て
、
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保
険

料
に
つ
い
て
は
、
条
件
に
よ
り
徴

収
猶
予
お
よ
び
減
免
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
住
民
税
係
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

住
民
税
係

82

－

６
１
２
７

【広告】【広告】

健
診
結
果
ま
る
ご
と
相
談
会

　

保
険
証
・
認
定
証
な
ど

　

更
新
の
お
知
ら
せ

　

現
在
お
使
い
の
保
険
証
・
認

定
証
な
ど
の
有
効
期
限
を
確
認

し
、
必
要
に
応
じ
て
更
新
の
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

 

※
期
限
切
れ
の
証
は
、
ご
自
身

で
適
切
に
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

保
険
医
療
係

82

－

６
１
３
６

結
核
検
診
の
お
知
ら
せ

９
月
13
日
㈫

８
月
17
日
㈬

８
月
12
日
㈮

８
月
10
日
㈬

７
月
27
日
㈬

７
月
22
日
㈮ 

日
程

保
健
セ
ン
タ
ー

北
部
公
民
館

東
部
公
民
館

南
部
公
民
館

場
所

午前９時30分～11時30分

国
民
健
康
保
険
税

・
各
種
保
険
料
の
お
知
ら
せ

医療給付費分 後期高齢支援金分 介護納付金分

所得割 6.2％ 2.5％ 2.2％

均等割
29,000円 11,000円

12,000円
未就学児にかかる金額は2分の1

平等割 25,000円 10,000円 7,000円

課税限度額 650,000円
（令和３年度 630,000円）

200,000円
（令和３年度 190,000円）

170,000円

●令和４年度国民健康保険税率

令和４・５年度 令和２・３年度

所得割 8.89％ 8.6％

均等割 45,700円 43,600円

課税限度額 660,000円 640,000円

●後期高齢者医療保険料率

ぐ
ん
ま
技
術
革
新
チ
ャ
レ
ン
ジ

補
助
金
申
請
者
募
集

福祉医療 後期高齢者医療 国民健康保険 区
分

受給資
格者証

限度額適用（標準負担額減額）認定証 保険証
特定疾病
療養受療証

限度額適用（標準負
担額減額）認定証

高齢受
給者証

保険証
証
・
現
在
色ピンク 茶色 茶色 黄色 白色 白色 青色

７月31日 ７月31日 ７月31日 ７月31日 ７月31日 ７月31日 ７月31日 有
効

期
限

必要 自動更新されないかたは必要 不要 不要 必要 不要 不要
手
続
き

該
当
す
る
か
た
に
は
通
知
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
速
や

か
に
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

▼
現
在
交
付
を
受
け
て
い
て
、
令
和
４
年
度
も
所
得
区

分
が
変
わ
ら
な
い
か
た

　

新
し
い
認
定
証
【
水
色
】
を
保
険
証
と
一
緒
に
郵
送

▼
現
在
交
付
を
受
け
て
い
て
、
新
し
い
認
定
証
が
保
険

証
に
同
封
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
か
た

　

８
月
１
日
以
降
に
新
し
い
保
険
証
を
持
参
し
て
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
（
８
月
31
日
ま
で
の
手
続
き
で
、
８

月
１
日
か
ら
有
効
な
認
定
証
を
発
行
し
ま
す
）

　

な
お
、
新
し
い
所
得
区
分
に
よ
っ
て
は
認
定
証
が
発

行
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

７
月
中
に
新
し
い
保
険
証
【
水
色
】
を
郵
送

※
今
回
の
保
険
証
の
有
効
期
限
は
９
月
30
日
ま
で
。
10

月
１
日
か
ら
の
保
険
証（
だ
い
だ
い
色
）は
９
月
中
に
発
送

７
月
中
に
新
し
い
受
療
証
【
黄
色
】
を
郵
送

自
動
更
新
さ
れ
ま
せ
ん
。
新
し
い
認
定
証
が
必
要
な
か

た
は
、
８
月
１
日
以
降
に
保
険
証
を
持
参
し
て
手
続
き

し
て
く
だ
さ
い
（
８
月
31
日
ま
で
の
手
続
き
で
、
８
月

１
日
か
ら
有
効
な
認
定
証
を
発
行
）

　

な
お
、
原
則
と
し
て
、
国
民
健
康
保
険
税
の
未
納
が

あ
る
場
合
は
、
発
行
で
き
ま
せ
ん

８
月
１
日
か
ら
保
険
証
と
一
体
化
の
た
め
な
く
な
り
ま
す

７
月
中
に
新
し
い
保
険
証
【
紫
色
】
を
郵
送

更
新
方
法
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板
倉
町
国
民
健
康
保
険
で
は
、

被
保
険
者
が
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染

や
疑
い
の
た
め
に
仕
事
を
休
む
こ

と
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
給
与
の
全

部
ま
た
は
一
部
の
支
払
い
を
受
け

ら
れ
な
か
っ
た
場
合
に
傷
病
手
当

金
を
支
給
し
ま
す
。

支
給
対
象

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
か
た

①
板
倉
町
国
民
健
康
保
険
の
被
保

険
者
で
あ
る
こ
と

②
勤
務
先
か
ら
給
与
の
支
払
い
を

受
け
て
い
る
こ
と

③
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

ま
た
は
疑
い
に
よ
り
就
労
で
き
な

か
っ
た
期
間
が
あ
る
こ
と
（
自
粛

要
請
な
ど
の
た
め
就
労
で
き
な

か
っ
た
も
の
は
対
象
外
）

④
就
労
で
き
な
か
っ
た
期
間
に
、

就
労
を
予
定
し
た
日
が
あ
り
、
そ

の
給
与
の
全
部
ま
た
は
一
部
の
支

給
が
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と

支
給
対
象
期
間

　

就
労
で
き
な
く
な
っ
た
初
め
の

連
続
す
る
３
日
間
を
除
い
た
４
日

目
以
降
の
休
み
の
期
間
の
う
ち
、

就
労
を
予
定
し
て
い
た
日（
※１
）

※１　

４
日
目
の
休
み
が
令
和
２
年

１
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
９
月
30

日
ま
で
の
期
間
に
属
す
る
こ
と
が

必
要
（
入
院
が
継
続
す
る
場
合
は

最
長
１
年
６
か
月
）

支
給
額　

１
日
当
た
り
支
給
額

（
※２
）×
支
給
対
象
期
間
に
お
い
て

就
労
を
予
定
し
て
い
た
日
数

※２　

１
日
当
た
り
支
給
額
＝（
直

近
の
継
続
し
た
３
か
月
間
の
給
与

収
入
の
合
計
額
÷
就
労
日
数
）
×

３
分
の
２

申
請
に
必
要
な
も
の

○
国
民
健
康
保
険
傷
病
手
当
金
支

給
申
請
書

・
世
帯
主
記
入
用

・
被
保
険
者
記
入
用

・
事
業
主
記
入
用

・
医
療
機
関
記
入
用
（
医
療
機
関

を
受
診
し
た
場
合
）

○
直
近
の
継
続
し
た
３
か
月
間
の

給
与
の
支
払
い
を
確
認
で
き
る
も

の
（
給
与
明
細
の
写
し
、
通
帳
の

写
し
な
ど
）

○
保
健
所
か
ら
の
通
知
（
就
業
制

限
通
知
、
解
除
通
知
の
写
し
）

※
申
請
希
望
の
場
合
は
、
事
前
に

電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

保
険
医
療
係

82

－

６
１
３
６

　

防
衛
省
で
は
以
下
の
自
衛
官
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
種
目

▼
海
上
・
航
空
自
衛
隊
航
空
学
生

応
募
資
格

○
海
上
自
衛
隊　

18
歳
以
上
23
歳

未
満

○
航
空
自
衛
隊　

18
歳
以
上
21
歳

未
満

受
付
期
限　

９
月
８
日

▼
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満

受
付
期
限　

９
月
５
日

▼
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満

受
付
期
限　

年
間
を
通
じ
受
付
を

行
っ
て
い
ま
す

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
各
種
イ
ベ
ン

ト
お
よ
び
説
明
会
情
報
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。

w
w
w
.m
od.go.jp/pco/gunm

a

問
合
せ　

自
衛
隊
群
馬
地
方
協
力

本
部
太
田
出
張
所

33

－

７
３
０
５

　

６
月
１
日
か
ら
、
ブ
リ
ー
ダ
ー

や
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
で
販
売
さ
れ

る
犬
や
猫
に
つ
い
て
、
マ
イ
ク
ロ

チ
ッ
プ
の
装
着
・
登
録
が
義
務
付

け
ら
れ
ま
し
た
。

　

新
た
に
犬
や
猫
を
飼
う
場
合
、

飼
い
主
の
住
所
や
氏
名
、
電
話
番

号
な
ど
を
登
録
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

な
お
、
既
に
飼
っ
て
い
る
犬
や

猫
へ
の
装
着
は
義
務
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
迷
子
に
な
っ
た
場
合
な

ど
に
、
飼
い
主
の
も
と
へ
戻
る
可

能
性
が
高
ま
り
ま
す
の
で
、
で
き

る
だ
け
装
着
と
登
録
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

動
物
病
院
な
ど
で
装
着
で
き
ま

す
の
で
、
か
か
り
つ
け
医
な
ど
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

犬
と
猫
の
マ
イ
ク
ロ

チ
ッ
プ
情
報
登
録
制
度
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー

03

－

６
３
８
４

－

５
３
２
０

○
環
境
省
動
物
愛
護
管
理
室
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.env.go.jp/

nature/dobutsu/aigo/

　
「
板
倉
町
美
し
い
ま
ち
づ
く
り

条
例
」
に
お
い
て
、
犬
を
連
れ
て

歩
く
場
合
は
、
フ
ン
を
持
ち
帰
る

な
ど
飼
い
主
の
責
任
に
お
い
て
適

切
に
処
理
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

フ
ン
の
放
置
は
、
町
の
美
し
さ

や
快
適
さ
を
損
な
う
だ
け
で
な
く
、

衛
生
面
も
悪
く
し
ま
す
。
犬
の
散

歩
に
は
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
を
用

意
し
て
、
フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
り

ま
し
ょ
う
。

簡
単
な
フ
ン
の
始
末
の
し
か
た

①
フ
ン
の
上
に
ち
り
紙
を
お
く

②
袋
に
手
を
入
れ
る

③
フ
ン
を
つ
か
む

④
袋
を
裏
返
し
、
封
を
す
る

問
合
せ　

環
境
下
水
道
係

82

－

６
１
３
２

　

彫
刻
家
・
佐さ

藤と
う

忠
ち
ゅ
う

良り
ょ
うの

生
誕

１
１
０
年
を
機
に
開
催
す
る
企
画

展
。
写
実
を
追
求
し
、
日
本
人
の

手
で
初
め
て
日
本
人
の
顔
を
表
現

し
た
と
高
く
評
価
さ
れ
た
「
群
馬

の
人
」を
は
じ
め
、ロ
ン
グ
セ
ラ
ー

絵
本
「
お
お
き
な
か
ぶ
」
の
原
画

な
ど
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

展
覧
会
名　

生
誕
１
１
０
年　

傑

作
誕
生
・
佐
藤
忠
良
」

期
間　

７
月
16
日
㈯
〜
９
月
19
日
㈷

※
会
期
中
、
一
部
作
品
の
展
示
替

え
を
行
い
ま
す
。

時
間　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５

時（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

休
館
日　

月
曜
日
（
た
だ
し
７
月

18
日
、
８
月
15
日
、
９
月
19
日
は

開
館
）

場
所　

県
立
館
林
美
術
館

費
用　

一
般
８
３
０
円　

大
高
生

４
１
０
円　

中
学
生
以
下
無
料

問
合
せ　

県
立
館
林
美
術
館

72

－

８
１
８
８

くく  

らら  

しし

９
月
30
日
ま
で
延
長

傷
病
手
当
金
支
給
対
象
期
間

自
衛
官
募
集

犬
と
猫
に
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ

装
着
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た

犬
の
フ
ン
は

持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う

　

町
で
は
、
有
害
獣
（
ハ

ク
ビ
シ
ン
、
ア
ラ
イ
グ
マ

な
ど
）
に
よ
る
農
作
物
被

害
や
、
生
活
環
境
被
害
を

軽
減
す
る
目
的
で
、
捕
獲

用
の
箱
わ
な
の
設
置
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　

箱
わ
な
は
数
に
限
り
が

あ
り
ま
す
の
で
、
お
待
ち

い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

貸
出
期
間

　

原
則
１
か
月

貸
出
料
　

無
料

問
合
せ
　

農
業
振
興
係

82

－

６
１
３
７

県
立
館
林
美
術
館
企
画
展

「
傑
作
誕
生
・
佐
藤
忠
良
」

害
獣
用
箱
わ
な
を

設
置
し
ま
す

【広告】

教
室
や
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
ま
た
は
内
容
が
変
更
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問合せ　環境下水道係　　 ８２－６１３２

減らそう生ごみ
３きり運動

生ごみの約８割は水分。水きりや乾燥でごみ
を減量させましょう

水きり

○生ごみになるものは、ぬらさない。

○生ごみを捨てるときは、ぎゅっとひと絞り

○茶がらや果物の皮は乾燥させるとさらに効果的

食材は必要な分だけ買い、無駄なく使い切り
ましょう

○冷蔵庫の中を整理し、残っている食材から使いきり

○買い物前に冷蔵庫をチェック。必要な分だけを購入

○野菜や果物の皮は、厚くむきすぎないよう心がけ

使いきり

作りすぎやたのみすぎに注意しましょう

○家では、食べきれる分だけの料理を作る

○外食や持ち帰りは、食べきれるだけ注文

○食べきれないときはアレンジ料理で別メニューに

食べきり

「３きり」を意識して、ごみの減量を目指
しましょう

ごみを減量することで、処理費用を抑えること
ができ、町民の皆さんのためになります



（13） （12）Ｒ４．７．１

　

野
木
町
（
栃
木
県
）

　

第
31
回
ひ
ま
わ
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

満
開
の
ひ
ま
わ
り
畑
に
囲
ま
れ
、
今

年
は
感
染
症
対
策
を
行
っ
た
う
え
で
、

野
木
町
観
光
大
使
の
鈴
木
杏
奈
さ
ん
の

ラ
イ
ブ
や
楽
し
い
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

を
行
う
予
定
で
す
。
会
場
で
は
、
模
擬

店
や
各
種
催
し
で
皆
さ
ま
を
お
迎
え
し

ま
す
。

期
日
　

７
月
30
日
㈯
・
31
日
㈰

場
所
　

野
木
第
二
中
学
校
南
側

問
合
せ
　

野
木
町
商
工
観
光
係

０
２
８
０

－

57

－

４
１
５
３

　

栃
木
市
（
栃
木
県
）

　

栃
木
駅
街
角
ピ
ア
ノ

　

あ
ら
ゆ
る
世
代

の
み
な
さ
ん
に
、

い
つ
で
も
気
軽
に

ピ
ア
ノ
を
弾
い
て

も
ら
え
る
交
流
の

場
と
し
て
、
栃
木

駅
に
「
街
か
ど
ピ

ア
ノ
」
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

駅
ナ
カ
で
楽
し
く
ピ
ア
ノ
を
弾
い
て

み
ま
せ
ん
か
？

時
間
　

毎
日
10
時
～
18
時

注
意
事
項
　

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
の
屋
根

は
、
閉
め
た
ま
ま
利
用
く
だ
さ
い
／
集

客
な
ど
の
告
知
や
営
利
活
動（
チ
ラ
シ
配

り
な
ど
）は
禁
止
し
ま
す
／
譲
り
合
っ
て

利
用
く
だ
さ
い
／
感
染
症
対
策
に
ご
協

力
願
い
ま
す

問
合
せ
　

栃
木
市
地
域
政
策
課

０
２
８
２

－

21

－

２
４
５
３

　

小
山
市
（
栃
木
県
）

　

牧
ノ
内
古
墳
群

　

小
山
南
部
の
群
集
墳

　

小
山
有
数
の
古
墳
群
で
あ
る
牧
ノ
内

古
墳
群
の
こ
れ
ま
で
の
発
掘
調
査
の
成

果
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時
　

８
月
２
日
㈫
～
９
月
４
日
㈰

場
所
　

国
史
跡
　

摩ま

利り

支し

天て
ん

塚
・
琵び

琶わ

塚
古

墳
資
料
館
（
小
山
市
飯
塚
３
３
５
）

※
休
館
日
　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）、
祝
日
の
翌
日

問
合
せ
　

小
山
市
文
化
振
興
課

０
２
８
５

－

22

－

９
６
６
９

　

加
須
市
（
埼
玉
県
）

　

ホ
テ
イ
ア
オ
イ
が
見
頃
で
す

　

道
の
駅
に
隣
接
し
た
休
耕
田
で
は
、

ホ
テ
イ
ア
オ
イ
が
広
が
る
涼
し
げ
な
風

景
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

期
間
　

９
月
下
旬
頃
ま
で

場
所
　

道
の
駅
童
謡
の
ふ
る
里
お
お
と
ね

（
加
須
市
佐
波
２
５
８

－

１
）

問
合
せ 

大
利
根
総
合
支
所
農
政
建
設
課

０
４
８
０

－

72

－

１
３
２
１

　

古
河
市
（
茨
城
県
）

　

夢
中
に
な
れ
る

　

人
生
を
シ
ェ
ア
し
よ
う

　

Ｔ　

ザｈ
ｅ
Ｃ

キ
ャ
ン
プ

ａ
ｍ
ｐ

　

Ｆ
Ｒ
Ｅ
Ａ
Ｋ 

Ｓ

　

Ｓ
ス
ト
ア
ー

Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｅ
の
２

階
に
新
た
な
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
型
コ
ワ
ー
キ

ン
グ
ス
ペ
ー
ス
「
＆

ア
ン
ド

Ｆ
フ
リ
ー
ク

Ｒ
Ｅ
Ａ
Ｋ
」
が

誕
生
し
ま
し
た
。
電
源
コ
ネ
ク
タ
や
Ｗ

ｉ

－

ｆ
ｉ
が
完
備
さ
れ
て
お
り
、
デ
ス

ク
ス
ペ
ー
ス
だ
け
で
な
く
、
ソ
フ
ァ
ス

ペ
ー
ス
や
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
用
の
ボ
ッ

ク
ス
も
併
設
さ
れ
て
い
ま
す
。

場
所
　

古
河
市
中
田
２
２
６
８

問
合
せ
　

＆
Ｆ
Ｒ
Ｅ
Ａ
Ｋ

03

－

６
８
２
３

－

０
８
９
９

募
集
人
員　

男
女
若
干
名

受
験
資
格　

館
林
地
区
消
防
組
合

管
内
（
板
倉
町
・
館
林
市
・
明
和

町
・
千
代
田
町
・
邑
楽
町
）
に
住

ん
で
い
る
人
で
、
日
本
国
籍
を
有

す
る
人
。
た
だ
し
管
外
在
住
で
も

応
募
で
き
ま
す
が
、
採
用
後
は
管

内
居
住
を
条
件
と
し
ま
す
。

※
受
験
申
込
用
紙
は
、
館
林
地
区

消
防
組
合
消
防
本
部
お
よ
び
各
署

所
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
館
林
地

区
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
で
き
ま
す
。

申
込
期
間　

８
月
１
日
㈪
〜
19
日

㈮
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

試
験
日

第
一
次
試
験　

９
月
18
日
㈰
（
筆

記
試
験
）

第
二
次
試
験　

11
月
６
日
㈰
予
定

（
体
力
試
験
・
論
文
試
験
・
面
接

試
験
）
※
第
一
次
試
験
合
格
者
が

対
象
で
す
。

採
用
予
定
日　

令
和
５
年
４
月
１

日
※
採
用
試
験
に
関
す
る
詳
細
は

館
林
地
区
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ

館
林
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部
総

務
課
庶
務
係

72

－

７
２
２
９

http://www.fire-tatebayashi.jp/
 　

消
防
官
を
目
指
す
人
へ
、
職
場

体
験
を
通
じ
て
消
防
と
い
う
仕
事

に
共
感
し
て
い
た
だ
く
た
め
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　

８
月
22
日
㈪　

午
前
９
時

〜
午
後
５
時
（
予
定
）

場
所　

館
林
地
区
消
防
組
合
消
防

本
部

対
象
者　

高
校
生
、
専
修
学
生
、

大
学
生
の
卒
業
予
定
者
お
よ
び
卒

業
し
た
25
歳
位
ま
で
の
男
女
で
、

消
防
官
に
関
心
の
あ
る
人

定
員　

10
人
程
度
（
先
着
順
）

申
込
期
間　

７
月
25
日
㈪
〜
８
月

５
日
㈮
（
平
日
の
み
）

※
詳
し
く
は
、
館
林
地
区
消
防
組

合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

館
林
地
区
消
防
組
合
総

務
課72

－

８
３
６
０

募
集
職
種　

土
木
職
ま
た
は
設
備

職
（
機
械
・
電
気
）

募
集
人
数　

若
干
名

受
験
資
格　

昭
和
62
年
４
月
２
日

以
降
生
ま
れ
で
大
学
・
大
学
院
を

卒
業
し
た
人（
卒
業
見
込
み
含
む
） 

受
付
期
間　

７
月
１
日
㈮
〜
８
月

22
日
㈪

第
一
次
試
験　

９
月
18
日
㈰

採
用
日　

令
和
５
年
４
月
１
日

※
申
込
み
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ　

群
馬
東
部
水

道
企
業
団

45

－

２
７
３
４

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
職
業
訓

練
に
興
味
が
あ
る
人
を
対
象
に
毎

月
職
業
訓
練
説
明
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
支
給
要
件
を
満

た
せ
ば
、
月
10
万
円
の
生
活
支
援

の
給
付
金
を
受
け
な
が
ら
無
料
の

職
業
訓
練
が
受
講
で
き
ま
す
。

説
明
会
期
日　

７
月
11
日
㈪
・
８

月
15
日
㈪
・
９
月
12
日
㈪

時
間　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
館
林
２
階

会
議
室

問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
館
林

75

－

８
６
０
９

　

樹
木
、緑
地
の
管
理
に
必
要
な
、

せ
ん
定
技
術
の
基
礎
的
知
識
、
技

能
を
習
得
し
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
で
の
就
業
を
目
指
す
た
め

の
講
習
で
す
。

対
象　

60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
入
会
希
望
者
、
職
種

転
換
や
就
業
を
希
望
す
る
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

期
日　

７
月
27
日
㈬
・
28
日
㈭
の

２
日
間

場
所　

太
田
市
新
田
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー
（
太
田
市
新
田
反
町
町
）

募
集
人
数　

20
人

費
用　

無
料

申
込
期
限　

７
月
11
日
㈪

問
合
せ　
（
公
財
）群
馬
県
長
寿
社

会
づ
く
り
財
団

０
２
７

－

２
５
５

－

６
４
０
０

○
放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

○
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
約

くく  

らら  

しし

放
送
大
学

入
学
生
募
集
の
お
知
ら
せ

教
室
や
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
ま
た
は
内
容
が
変
更
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

職
業
訓
練（
ハ
ロ
ト
レ
）説
明
会

群
馬
東
部
水
道
企
業
団

職
員
募
集
（
地
方
公
務
員
）

関東どまんなか
サミット情報
関東どまんなか
サミット情報
関東どまんなか
サミット情報
関東どまんなか
サミット情報

●●●●●まちの動き●●●●●
人　口 １３，９３４人（－23）
　 うち外国人　４５２人（＋７）
　　男 ６，９６９人（－10）
　　女 ６，９６５人（－13）
世帯数 ５，８１１戸（＋４）

（　）内は前月比　令和４年６月１日現在

●●●事故と犯罪の発生状況●●●
５月１日～５月31日

　　　　　　　　　　　累計　　前年比

　人身事故 ２件　(11件）　－１
　物件事故 14件  (76件）　＋20
　侵入窃盗 ２件　(14件）　＋９
　乗物盗難 ０件　(３件）　－２
　詐　　欺 ０件　(０件）　　０
　住居侵入 ３件　(５件）　＋３
　その他の事件 ６件　(23件）　＋４
　　　　　※( ）内は令和４年１月からの累計

○町ホームページ
https://www.town.itakura.gunma.jp/

●●●●●今月の税金●●●●●
固定資産税（２期）

国民健康保険税（１期）

介護保険料（１期）

後期高齢者医療保険料（１期）

○納税は口座振替が便利です

○ 納付書のかたはコンビニ、PayPay

　LINEPayでも納められます

問合せ　収税係

８２-６１２９

３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ

り
、
１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

出
願
期
間　

第
１
回　

８
月
31
日
㈬
ま
で

第
２
回　

９
月
13
日
㈫
ま
で

※
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
。

問
合
せ　

放
送
大
学
群
馬
学
習
セ

ン
タ
ー

０
２
７

－

２
３
０

－

１
０
８
５

▼
第
３
回
緑
化
講
座

　

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
は
家
庭
果
樹
と

し
て
親
し
ま
れ
て
お
り
、
改
良
さ

れ
た
品
種
が
入
手
し
や
す
く
な
っ

た
こ
と
か
ら
、
家
庭
で
栽
培
す
る

人
が
増
え
て
い
ま
す
。

日
時　

８
月
４
日
㈭　

午
前
10
時

〜
正
午

場
所　

群
馬
県
緑
化
セ
ン
タ
ー

（
邑
楽
町
中
野
）

テ
ー
マ　

お
い
し
く
育
て
る
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
の
夏
期
せ
ん
定
の
仕

方募
集
人
数　

16
人

受
付
開
始　

７
月
19
日
㈫　

午
前

８
時
30
分
（
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
り
）

費
用　

無
料

▼
第
４
回
緑
化
講
座

　

渋
柿
は
一
般
的
に
収
穫
し
て
か

ら
渋
を
抜
き
ま
す
が
、
最
近
、
木

に
な
っ
た
ま
ま
渋
を
抜
く
「
樹じ

ゅ

上じ
ょ
う

脱だ
つ

渋じ
ゅ
う」
に
つ
い
て
の
質
問
が

多
く
な
り
ま
し
た
。

日
時　

８
月
25
日
㈭　

午
前
10
時

〜
正
午

場
所　

群
馬
県
緑
化
セ
ン
タ
ー

（
邑
楽
町
中
野
）

テ
ー
マ　

収
穫
前
に
渋
柿
を
甘
く

す
る
樹
上
脱
渋
栽
培
に
つ
い
て

募
集
人
数　

16
人

受
付
開
始　

８
月
８
日
㈪　

午
前

８
時
30
分
（
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
り
）

費
用　

無
料

問
合
せ　

群
馬
県
緑
化
セ
ン
タ
ー

88

－

７
１
８
８

水道の手続き、水道の漏水や濁り、工事の申込み、
各種証明など水道に関する問合せは

群馬東部水道企業団館林支所
０２７６－８０－３２０１

※ 休日・夜間の場合は、自動音声ガイダンスに切り替わります。
切り替わるまで電話を切らず、アナウンスに従って用件をお
伝えください。
○ 板倉営業所（役場窓口内）は、水道料金の支払い、口座振替
申込み、給水開始・休止の手続きができます。

シ
ル
バ
ー
人
材
就
業
希
望
者

庭
木
せ
ん
定
講
習

消
防
職
員
募
集

（
消
防
士
・
救
急
救
命
士
）

館
林
地
区
消
防
組
合

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

緑
化
講
座

開
催
の
お
知
ら
せ

’


