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板倉町は
豊かな自然と文化を誇る
群馬県東南端のまち
板倉町は、関東平野の中央、埼玉県・栃木県との県境に接し、
「鶴舞う形」といわれる群馬県の東南端、都心から60kmに位置する平坦地。
北に渡良瀬川、南には利根川が流れ、町の東南で合流しています。
群馬県下で最も温暖な地域で、豊富な水と緑に恵まれた県内有数の穀倉地帯です。
また、東に広がる約33㎢もの広大な渡良瀬遊水地は、
ラムサール条約登録湿地として現在も多様な動植物の生息地となっています。
さらに、利根川・渡良瀬川合流域は、水と共生する生業の文化が高く評価され、
関東初の重要文化的景観に選定されています。

板倉町イメージキャラクター
いたくらん
いたくらんはナマズをモチーフとしたキャラクター。
頭には雷電神社をイメージしたカチューシャをつけ、
尾びれ背びれは美しい水を表す水色のカラーリン
グ、おなかには板倉町の紋章が輝いています。

人口

男　 6,961人
女　 6,878人
計 13,839人

（うち外国人 512人）
<令和５年３月1日現在>
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世帯数 地勢 気候

位置：海抜13～25ｍ
地質：沖積層
面積：4,186ha

平均気温：15℃
平均降雨量：1,200mm
季節風（からっ風）冬：北西

5,863世帯
<令和５年３月1日現在>
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いたくらで育てる
板倉町では、安心して子どもを産み、育てられるよう妊娠を望んだときから、
子育て中のみなさんを全力で応援します！

新しい命のために

妊婦健康診査等の助成

健やかな妊娠と出産のため、妊婦健康診査料などの一
部を助成しています。

▶妊婦健康診査…14回分
▶多胎妊娠の場合…+5回分
▶妊娠歯科健康診査助成
▶産婦健康診査助成

新しい命のために

▶不妊・不育症治療費助成
▶出産応援給付金…妊婦１人当たり50,000円
▶妊娠後期相談事業

誕生から乳幼児期のサポートは誕生から乳幼児期のサポ トは

1 充実の妊娠・出産支援2

出産前に赤ちゃんのお世話について学びます。
ママとパパ、一緒に参加できます。

ハピマタ講座（両親学級）3

経済面でのサポート

▶子育て応援給付金…子ども１人当たり50,000円
▶子育て支援金の支給

▶０歳児紙おむつ給付事業…1人につき最大24,000
円分の給付券

▶チャイルドシート購入補助…乳児1人につき10,000
円を上限として購入価格の２分の１（千円未満切り捨て）

▶未熟児養育医療給付

1

        出生時 小学校入学時
第1子 30,000円 30,000円
第2子 40,000円 40,000円
第3子～ 60,000円 60,000円

子育ての不安解消のために

▶赤ちゃん訪問…産後ご自宅に保健師が伺います。体重
測定、母乳･ミルクのこと、健診･予防接種の受け方、
そのほか気になることや心配事などのご相談に応じ
ます。

▶育児学級こあら…０歳から未就園までのお子さんと保
護者を対象とした育児学級。身長･体重測定、栄養相
談、育児相談、予防接種相談、ミニ講話などを行います。

▶子育て相談ぱおぱお…予約制で専門の相談員に個別
相談ができます。

▶赤ちゃんレストラン（離乳食教室）
▶年中児相談事業 GOGOアンケート

2

健やかな成長のために

▶新生児聴覚検査：助成3,000円／1人1回
▶乳幼児健診…４か月、６か月、10か月、１歳、１歳６か
月、２歳、３歳児の健康診査・相談を実施しています。

▶予防接種…定期予防接種、任意予防接種（おたふくか
ぜ：助成3,000円／１人１回）

▶お子さんの計測・相談（随時）

3
いたくらまち子育て応援ナビ（無料）
忙しい子育て中のお母さん、お父さんが手軽に利用
できる子育て応援アプリが、令和５年５月よりスター
トします。妊娠期～子育て期に必要な情報が満載。
板倉町の子育て支援情報や予防接種スケジューラー
機能のほか、母子健康手帳機能も兼ねた便利なアプ
リです。
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手厚い子育て支援

小中学校給食費の無料化

▶小学生1人につき年間約47,000円
▶中学生1人につき年間約56,000円
※食物アレルギーのため弁当持参の児童生徒に対して
も､補助を行っています。

手厚い子育て支援

18歳になった日以後の最初の３月31日までの医療費（通
院費および入院費）を無料化し、食事療養標準負担額も
対象として支給しています。

1 高校生相当世代までの医療費の無料化2

英語検定料の半額助成

高校生以下の児童生徒が英語検定３級以上を受験した
場合に検定料の半額を助成しています。

▶検定料の半額を1年度に1回
※３級以上に合格し、上位の級を受験する場合は追加
で１回助成します。

3

保健センター内にある相談窓口。相談料は無料です。
開館日時：月～金（祝日・年末年始除く）8:30～17:15
電　　話：0276-82-3757
メ ー ル：k-kenkou@town.itakura.gunma.jp

充実の子育て施設充実の子育て施設

子育て親子が自由に遊べる部屋を開放します。子育てに不
安や悩みを持っているかたの相談を受けます。遊びを通じ
て仲間づくりができるような育児サークルの活動を支援し
ます。育児や子育てに関する地域の情報を提供します。

地域子育て支援センター（児童館）

● 認定こども園まきば幼稚園
● 認定こども園そらいろ保育園
※各園とも一時預かり保育あり

認定こども園保育所

● 板倉町立東小学校
● 板倉町立西小学校
● 板倉町立板倉中学校

小中学校
● ひまわり学童クラブ
● そらいろクラブ
● そらいろクラブsegundo

学童クラブ
● みつばち学童クラブ１
● みつばち学童クラブ２
● みつばち学童クラブ３

● こやなぎ小児科病児保育室ぱんだ
　（館林市と邑楽郡４町による共同利用）

病児・病後児保育

● 板倉保育園
● 北保育園
※各園とも一時預かり保育あり

1 2

3 4

5 6

が無料に
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いたくらで健やかに
板倉町は、県内で１番お年寄りが元気なまち！　
いつまでも安心して暮らせるように、サポート体制が充実しています。

いつまでも元気にいつまでも元気に

健診結果を生かす、いつも元気でいるための健康づくり
を応援しています。

▶健診結果まるごと相談会
▶生活習慣病予防のための生活・栄養相談
▶糖尿病重症化予防のための生活・栄養相談
▶公民館などで開催される健康づくり教室
▶健康エンジョイポイント事業…健診の受診や、町開催
の健康づくり関連の教室・イベントに参加することで、
健康づくりをしながら、たまったポイントで特典（商品
券）が贈呈されます。

健康診査・がん検診

19歳から無料で基本健診を受けられます。また、がん
検診も無料または一部自己負担（500円）で受ける
ことができます。

▶基本健診（生活習慣病予防）…アンダー39健診、特定
健診、後期高齢者健診

▶がん検診…子宮頸がん検診、乳がん検診、肺がん結核
検診、大腸がん検診、胃がん（バリウム・内視鏡）検診、
前立腺がん検診

▶その他…骨密度検診、歯周疾患検診、肝炎検診

1 健康応援事業2

介護予防に関するボランティアなどの人材養成研修や、
介護予防に役立つ地域活動組織の育成支援のための事
業を実施します。65歳未満でも、介護予防やボランティ
ア活動に関心のあるかたはどなたでもご参加いただけ
ます。

▶介護予防サポーター養成研修
▶認知症サポーター養成講座
▶地域サロン、通いの場づくり支援
▶まちなか測定教室
▶介護支援ボランティアポイント

介護予防普及啓発事業

介護予防に役立つ基本的な知識の普及・啓発のため、
筋トレや脳トレなどの介護予防教室を定期的に行って
います。

▶健康の鉄人教室
▶びびっと体操教室
▶アクティブ教室
▶あたまのたいそう教室
▶ふれあい脳若教室など

3 地域介護予防活動支援事業4

子育て中のママでもあんしん！
お子さん連れでも安心して健診を受けられます。

※国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入されてい
るかたは、人間ドック費用の助成も行っています。
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介護予防・生活支援サービス事業

支援が必要な高齢者やご家族のために

生活機能の低下が見られるかたに介護予防や生活支援
のサービスを提供する事業です。訪問型サービスと通所
型サービス（デイサービス）があります。

対象者
次のいずれかに該当しており、サービスの利用を希望す
るかた

▶すでに要支援１・２と認定されているかた

▶基本チェックリスト（生活状況や健康状態などを確認
する25項目の簡易調査）においてサービスが必要と
判断されたかた（総合事業対象者）

訪問型サービス
ホームヘルパーが訪問して、日常生活での身体介護や生
活援助などのサービスを行います。

通所型サービス
通所介護施設（デイサービスセンター）で、日常生活の支
援や生活機能を向上させるための機能訓練などのサー
ビスを提供します。

支援が必要な高齢者やご家族のために

介護・福祉・健康・医療など町の高齢のかたを様々な
面から地域で総合的に支援するために設けられました。
介護・福祉などの知識を生かして高齢者を支援します。
●保健師…介護予防教室などの開催・介護予防や健康
づくりに関する相談

●主任介護支援専門員…介護サービス事業者・ケアマ
ネジャーの助言や指導

●社会福祉士…高齢者の生活支援・権利擁護の相談

業務内容
板倉町の高齢者やその家族、介護支援専門員などを対
象に訪問等による各種相談支援を行っています。

2

板倉町地域包括支援センター1

家族介護教室

高齢者を介護している家族などのこころとからだの負担
を軽減するために、家族介護者の交流の場を設けます。

要支援１または２と認定されたかたや、介護予防・日常
生活支援総合事業における事業対象者となったかたが
介護予防・生活支援サービス事業などを利用するため
の介護予防サービス計画（ケアプラン）を作成します。

6

介護予防ケアマネジメント支援3

ひとり暮らし高齢者等訪問事業

ひとり暮らし高齢者などへの訪問や電話での話し相手
になることで、ひとり暮らしなどの不安軽減や安否確認
と見守りを行います。

公民館を会場に、介護高齢係員や認知症に関する専門
職などが出張して介護や生活の相談を行います。

5

出張介護相談4

7



板倉ニュータウン好評分譲中

いたくらで暮らす
水と緑豊かな自然環境に恵まれた板倉町。
住まいのゆとりと、都心への近さは県内No.１！ 安全安心への備えも万全です。

ゆとりある住環境

大規模ニュータウンがあるまち

群馬県が開発・分譲する約218haの板倉ニュータウン。約
1400区画の住宅地には、快適な暮らしと安全安心への配
慮がすみずみまで行きわたっています。大規模開発だからこ
そ実現した豊かな水と緑の憩いの空間が広がっています。

ゆとりある住環境

1

自然災害に強い環境づくりと地震の少なさ

調整池として機能する親水公園や
周辺河川の治水整備で豪雨時も
安心です。また、群馬県は震度４
以上の地震の発生回数が関東一
少ないエリアで、地震保険の基本
料率は１等級。宅地の地盤強化も
万全です。

2

板倉町内に住宅を購入し移住されたかたに住宅取得
価格の３％・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 最大30万円

板倉町住宅取得支援事業

板倉ニュータウンに土地を購入し移住されたかたに
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・70万円

板倉ニュータウン移住支援金

東京23区内にお勤めで東京圏から移住されたかたに
単身世帯・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・60万円
２人以上の世帯・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100万円
18歳未満の子ども１人につき・・・・・・・・・+30万円

+

板倉町移住支援金

利根川や渡良瀬川が氾濫する大洪水などに備えて、
防災ラジオが災害情報などを伝えます。

防災ラジオ

1 国民保護情報 2 気象警報など
3 避難関係情報 4 防犯情報など
5 町行政情報など

発信情報

+

板倉町に移住するかたへ

POINT 1 美しい住宅地
平均宅地面積約250㎡（約76坪）の洗練された街並み。
　　　　
POINT 2 工夫された道路設計
まるで公園のような歩道。歩くと楽しくなるリズミカルな街。
　　　　
POINT 3 平地を生かした開発
街全体がバリアフリー化され、子育て家族やシニア層に
もうれしい街。

板倉ライフ ーーそれぞれに支援要件がありますーー
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豊かな大地、盛んな農業豊かな大地、盛んな農業

稲作・施設栽培

広々とした大地と豊かな水に恵まれた板倉町では農業
が盛んです。
群馬の米蔵といわれるほど活発な米作り、全国有数の
生産高を誇るきゅうり、品評会で入賞を果たすシクラメ
ンなどの産地です。

1

新規就農も歓迎

未経験から農業を目指したい場合には、農業経営に必要な技術やノウハウを身につけるとともに、経営資金の確保
といった準備が必要となります。情報収集を行い、自分がやりたい農業のビジョンを描き、具体的な営農計画の検討
と営農技術を身につけるための研修を受けるなど、十分な準備期間を設けましょう。
就農相談を随時受け付けていますので、お気軽にお問合せください。

2

就農への道筋、
ビジョンを確認

将来の独立を
目指すための準備

POINT

1
関心を高めるための
農業体験

POINT

2
POINT

3

● 農業の基礎知識を身につける
● 農業のイメージを具体化させる
● 「新農業人フェア」などでの就農相談

● 農家での体験研修
● 農業施設などでの農業体験

● 県立農業大学校などの農業研修施
設で研修を受ける

● 親元就農もしくは先進農家のもと
で研修

● 農地や住居の確保
● 施設、機械の導入（資金確保）

抜群のアクセス、広がる可能性抜群のアクセス、広がる可能性

都心への通勤・通学、おでかけも快適

都心まで、東武日光線・板倉東洋大前駅から約75分。車なら東北自動車道・館林ICから
約60km・約60分。県内で最も都心に近く、通勤・通学圏内です。
鉄道や高速道路を利用して、旅行やレジャー先へも快適にアクセスできます。

1

立地の優位性から企業進出も

板倉町は、東北道、北関東道、圏央道などの高速道路網により、首都圏や
東海、関西地方までのアクセスも良好。
物流拠点の立地に適しているため、製造業や流通業など多くの企業が進
出しています。企業進出を全力でバックアップしており、働く場の創出に
つながっています。

2
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いたくらで遊ぶ
水辺の魅力スポット満載の板倉町。
のんびり派も、アクティブ派も、
休日を思う存分お楽しみいただけます。

群馬の水郷 揚舟 谷田川めぐり
船頭が竿一本で操る揚
舟に乗り、木々生い茂る
谷田川をゆっくり周遊す
る体験型観光イベント。
心地の良い風と豊かな
自然に囲まれて、舟の上
からの心休まる景色を
お楽しみいただけます。

渡良瀬遊水地
（ラムサール条約登録湿地）
渡良瀬遊水地は広大なヨシ原を有し、貴重な動植物が
数多く確認されています。平成24年7月にはラムサー
ル条約湿地（国際的に重要な湿地）に登録されました。

川魚料理
板倉町には昔から川魚を扱う問屋が多
く、地域の川魚流通の中心的役割を果た
していました。雷電神社や髙鳥天満宮の
参道脇などで、古くから川魚料理屋が営
業をしています。

水辺で遊ぶ

ナマズのお刺身 ナマズの天ぷら
たたき揚げ

コイのあらい

板倉グライダー滑空場
渡良瀬川の河川敷を利用した滑空場です。各地から集まった
グライダー愛好家たちが大空へ飛び立ちます。

板倉ゴルフ場
豊かな自然景観の中、谷田川の河川敷にあるリ
バーサイドコースでプレーが楽しめます。
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雷電神社（総本宮）
関東に多く点在する雷電神社の総本宮とな
る神社です。境内にある末

まっしゃはちまんぐういなりじんじゃ

社八幡宮稲荷神社
は、県内最古の木造建築として国の重要文化
財に指定されています。

重要文化的景観
利根川・渡良瀬川合流域の水場景観
利根川、渡良瀬川合流域の水場景観として、大河
川の合流域で形成された水と共生する生活生業
の文化が、価値の高い重要文化的景観として選定
されました（関東地方第1号選定）。

三県境
三県境とは、３つの県が１か所で交わる県境
のこと。全国に40か所以上あるといわれてい
る三県境の中でも唯一平地にあり、歩いて三
歩で回れる三県境はここだけです。

頼母子のシダレザクラ
高さ約16m、樹齢推定250年以上の巨木。弘法大
師が諸国行脚の折にこの地を訪れ、手にした杖を
地面にさしておいたところ、不思議にも根がはり見
事な花を咲かせたという伝説が残されています。

景観に魅せられる

歴史を知る

水塚（オオミズのときの避難場所）

髙鳥天満宮
学問の神様である菅原道真公を祀

まつ

ってい
ます。拝殿には、全国でも珍しいとされる
百人一首の天井画があります。

谷田川
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各種施設のご案内

路線バスのご案内

広域公共路線バス

板倉町コミュニティバス

①館林・板倉線、館林・板倉北線（朝夕便）「板倉東洋大前駅」から「館林駅」までを往復
②館林・板倉北線（日中便）「板倉東洋大前駅」から「アゼリアモール」までを往復

いたくらの施設と交通
暮らしに欠かせない各種施設、主要道路、バス路線のご案内です。

問合せ  総務課 安全安心係  TEL.0276-82-1111（ダイヤルイン 82-6123）

①朝夕便「板倉東洋大前駅西口」から「板倉町役場」までを往復
②日中便「板倉東洋大前駅西口」から「アゼリアモール」までを往復
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町営駐車場のご案内（24時間年中無休）

● 定期利用…1か月あたり5,000円  ● 一時利用…1台につき1日あたり500円
［住所］ 板倉町朝日野３丁目３－３

問合せ  総務課 行政庶務係  TEL.0276-82-1111（ダイヤルイン 82-6122）

館林･板倉線
板倉町コミュニティバス

館林･板倉北線
［路線バス経路］
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きゅうり 米
29億4千万円 15億4千万円

群馬県内第１位
全　　国第5位
群馬県内第3位

住宅を建てやすい

全国で2番目に

物価が安い

いたくらの数字
板倉町の特徴を各種データで見てみましょう。

全国平均=100

出典：総務省統計局 小売物価統計調査（構造編）2021年

持ち家比率

持ち家比率（2018年度）

出典：総務省統計局 統計でみる都道府県・市区町村のすがた（社会・人口統計体系）

1/26以下住宅価格 東京都の

住宅延べ面積

群馬県内

可住地面積割合

暮らしやすい

農業が盛ん

農業産出額（市町村別）

き
ゅ
う
り

米

お年寄りが元気

要介護認定率

群馬県内で最も低い
板倉町の要介護認定者数と要介護率

87.5%（4,283人）
65歳以上で要介護認定を
受けていない人

12.5％（609人）

板倉町の基本データ

人口・世帯数の推移

住宅地平均価格（1㎡）

出典：国土交通省 令和4年地価公示

板倉町 群馬県 東京都
16,400円 37,300 円 437,700 円

１番広い群馬県内で
1住宅当たりの延べ面積（2018年度）

出典：総務省統計局 統計でみる都道府県・市区町村のすがた（社会・人口統計体系）

板倉町 群馬県 東京都
129.33㎡ 107.14㎡ 65.9㎡

第１位
可住地面積割合（2020年度）

出典：総務省統計局 統計でみる都道府県・市区町村のすがた（社会・人口統計体系）

板倉町 群馬県 東京都
99.9％ 35.7％ 64.8％

消費者物価地域差指数

出典：農林水産省 令和2年市町村別農業産出額（推計）データベース（詳細品目別）

出典：国勢調査
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群馬県内第１位
板倉町 群馬県 東京都
87.8％ 71.4％ 45.0％

群馬県 東京都 埼玉県
96.6 104.5 100.3
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1955年 昭和30年

西谷田村・海老瀬村・大箇野村・伊奈
良村の4村が合併し、板倉町誕生

1972年 昭和47年 東北自動車道、岩槻－宇都宮間開通
1977年 昭和52年 板倉工業団地造成開始
1984年 昭和59年 県営板倉ゴルフ場オープン
1986年 昭和61年 群馬の水郷オープン

1991年 平成3年

渡良瀬遊水地谷中湖周辺オープン

1997年 平成9年

東武日光線板倉東洋大前駅開業

東洋大学板倉キャンパス開学
板倉ニュータウン第1期住宅分譲開始

2007年 平成19年 岩田流通団地開所式

2011年 平成23年 利根川・渡良瀬川合流域の水場景観が、
関東初の国の重要文化的景観に選定

2012年 平成24年 渡良瀬遊水地がラムサール条約湿地に
登録

2013年 平成25年 板倉ニュータウン太陽光発電所竣工

2014年 平成26年

町のイメージキャラクターが
「いたくらん」に決定

2015年 平成27年

町制施行60周年

2019年 平成31年

役場新庁舎完成

西暦 和暦 板倉町のあゆみ 西暦 和暦 板倉町のあゆみ

決算状況（令和３年度）

板倉町の歴史

68億
7,620万円

その他
3億4,931万円

町税
22億2,579万円

地方交付税
15億6,052万円

国庫支出金
8億8,769万円

繰越金
7億2,592万円

県支出金
4億1,506万円

町債 3億5,550万円

地方消費税交付金
3億5,449万円

繰入金
192万円

59億
9,139万円

その他
2億665万円

民生費
19億7,776万円

総務費
12億929万円衛生費

5億9,209万円

教育費
5億6,829万円

公債費
4億3,364万円

土木費
4億2,353万円

消防費
2億9,393万円

農林水産業費
2億8,621万円

板倉町の決算状況

令和３年度末の板倉町の借入金（借金）は42億9,268万円で減少傾向、積立金（貯金）は32億3,151万円で増加傾向One-Point

歳入 歳出
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板倉町民憲章
一、 みどり豊かな自然を愛し美しい町をつくります
一、 きまりを守り教養を高め文化のかおる町をつくります
一、 元気で働き産業をおこし豊かな町をつくります
一、 助けあい励ましあってしあわせな町をつくります
一、 明るい家庭を中心に希望にみちた町をつくります

板倉町紋章

いたくらの「い」の１字を模様化
両方から平均した力で抱え合い、全体の調和をとりひとつの輪をなす
「わ」は和に通じ、円満や平和の意味を含み清純を表現している

町の木
モクセイ

町の鳥
ヒバリ

町の花
サクラ

編集・発行
板倉町総務課情報広報係  〒374-0192 群馬県邑楽郡板倉町大字板倉2682-1  Tel.0276-82-1111  Fax.0276-82-1300

YouTube板倉町公式
動画チャンネル

いたくら
お知らせメール

板倉町公式
ホームページ

［発行日］ 令和５年３月


